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GLUTEM MOTEM MOSTERD [FCHAALDIEREN SOUA WEEKHEREM E PINDA'S MELK SESAMZIAAD VIS EWAN X SELDERL) LUPINE

Ma23 |waterkerssoep X X X X
slavlinder X X X

witte kool
aardappelen X
groentenstoofpot
Couscous X X X

Di24 |pompoensoep X X X
ravioli
gehaktballen/tomatensaus
boterboontjes
aardappelen X
groentenballetjes X X X X

Do26 |tomatensoep

vol au vant X X X
aardappelen X
frieten
slaatje
hazelnootburger X X X X
wokschotel X X

Vr27 |ajuinsoep
macaroni/kaas/ham X X X
quornstoofpot
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GLUTEM MOTEM MOSTERD [F-HAALDMER SOUA WEEKMEREN E PINDA'S MELE SESAMZAAD VIS T i SELDERIJ LUPINE
Ma30 |Minestrone
schnitzel X X
rode kool
aardappelen X
kaasburger X X
tortilla /runsvlees X X
Di31 [Kervelsoep X X
gebraad
aardappelen X
schorseneren
ratatouille/tofu X

pasta/kerrie
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