
MENU MAART 2016   Sint Bernardus 

 MENU 1 MENU 2 

 

MA 29/02 Pompoensoep  Moussaka 

 Ardeens boomstammetje  

DI 01 Preisoep 

 Fricandon met krieken, gebakken tomaat en stoemp Pasta met scampi’s 

DO 03 Wortelsoep 

 Stoofvlees met frietjes en slaatje Veg. Loempia 

VR 04 Champignonsoep 

 Cordon bleu met rode kool en natuuraardappelen Tofusalade 

 

MA 07 Broccolisoep 

 Kip op Indische wijze met rijst Couscous royale 

DI 08 Cresconsoep 

 Macaroni met kaas en ham Penne pesto 

DO 10 Juliennesoep 

 Hamburger met frietjes en appelmoes Griekse pavé 

VR 11 Tomatengroentensoep 

 Boomstammetje met worteltjes en erwtjes, natuuraardappelen Lengfillet 

 



 

MA 14 Minestrone 

 Texaansfiletgebraad met bloemkool en natuuraardappelen Japanse Terriyaki 

DI 15 Ajuinsoep 

 Gehaktballetjes in tomatensaus met spirelli’s en spinazie Lasagne 

DO 17 Bloemkoolsoep 

 Koninginnehapje met frietjes en slaatje Veget.slaatje met ei 

VR 18 Tomatensoep 

 Spaghetti Bolognaise Spaghetti napolitaine 

 

 

Ma 21 Aspergesoep 

 Kalfsblanket met natuuraardappelen Zuurkool schotel 

DI 22  Groentesoep  

 Poldergebraad met worteltjes en natuuraardappelen Wortelburger 

DO 24 Waterkerssoep 

 Kalkoenschnitzel met perzik en frietjes Veg. cordon bleu 

VR 25 Kippevelouté 

 Zalmsnede met stoemp Pompoenburger 

  


